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FISA DE LUCRU - VORBIM CU RESPECT

Nume: Clasa: Data:

1. Ce putem spune in loc?

Citeste situatiile. Scrie sau spune o replica respectuoasa. Nu trebuie sa vorbesti despre propriul
corp.

Un coleg spune: , Esti prea gras!”

Eu as spune:

Cineva rade de un copil foarte slab.

Eu as spune:

Un copil este exclus din joc din cauza aspectului.

Eu as spune:

2. Ce apreciez la oameni?

Scrie sau deseneaza trei calitati care nu tin de aspect (de exemplu: curaj, bunatate, creativitate).

3. Ce fac daca observ tachinare?

Bifeaza mental sau incercuieste: a) rad si eu b) spun ca nu e in regula c) cer ajutorul unui adult
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